
Команда «Максимум» 8г класса МБОУ «Гимназия №26» принимала участие в акции 

«Здоровая мама-здоровый ребенок» по пропаганде здорового образа жизни и  «Красная 

лента», приуроченной Международному Дню борьбы со СПИДом.  

В гимназии были проведены классные часы с просмотром видеоролика о ВИЧ. 

Учащиеся своими силами подготовили плакаты, поздравительные открытки мамам, 

красные ленточки, памятки по профилактике ВИЧ инфекции и сохранении своего 

здоровья. 25 ноября участники городской программы «Самостоятельные дети», члены 

команды «Максимум» принимали  участие в  акции на бульваре Энтузиастов  и раздали  

прохожим открытки, шарики.  Проводили разъяснительную работу с прохожими женского 

пола, предложив им: ответить на вопросы викторины о влиянии табака, алкоголя и 

наркотиков на репродуктивную систему человека. Собирали подписи однодневного 

контракта об отказе от вредных привычек. Всем участникам раздаются сердца – символ 

любви с пожеланиями здоровья и завязываются «оранжевые ленточки» (оранжевый – цвет 

солнца, плодородия, способствует продолжению рода и творческой активности.  

По итогам проведенных мероприятий участникам Акции вручали красную ленту – 

международный символ солидарности с ВИЧ-инфицированными людьми (либо красный 

воздушный шар), памятку для подростков о ВИЧ инфекции и способах сохранения своего 

здоровья. Всего было роздано 35 памяток и 32 ленточки и столько же открыток. Больше 

60 прохожих подписывали однодневный контракт об отказе от курения. 
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